Scientology

Nam 1950, nha van khoa hoc gia tuong Lafayette Ronald Hubbard (1911-1986) cho ra doi tac
pham ,,Dianetik“. Qua d6, ong tin 1a minh d4 kham pha ra sy kién 1a cac ,, Engramme* (= nhiing
ki trc vo thirc tiéu cuc) che md va ngdn can tri hiéu con ngudi, khién cho tri hiéu khong van dung
dugc hét cong ning ciia n6. Cau tuyén truyén nong cbt ciia Scientology xua nay van la: ,,Chiing
ta chi str dung c6 10% kha nang tri tu¢ cia minh ma thoi®.

vé giao huén

Scientology xuét hién ¢ Pirc tir nim 1976, day 1a mét t6 chirc ¢6 nhiéu kha nghi. ,,Scientology*
tu goi minh 1a mét ,,Giao hoi va tu cho minh la con duong séng con duy nhat cho moi ngudi va
cho toan thé nhan loai. Theo Scientology, con ngud1 gom ba phan: Thé xéac, Tri hiéu va Thetan.
Thetan d3 xuat hién tir thoi tao thién 1ap dia va di chuyen tor nguoi nay sang nguoi khac. Khi mot
ngudi chét, Thetan s& roi nguoi d6 va tim toi mot thé xac mai.

V6i thoi gian, Thetan cang ngay cang c6 nhiéu kinh nghiém tiéu cuc, dau vét dé lai ctia nhiing
kinh nghi¢m nay la céc ,,Engramme*. Engramme la nguyén nhan tao ra bénh tat, nghién ngap va
t6i 4c. T6 chirc Scientology cho biét, ho c6 cach tiy sach cic Engramme, nho d6 timg ca nhan va
ca nhan loai ngay nao dé s& duoc tré nén sach (,,clear). Scientology dung chit ,,Clear dé chi
tinh trang trong d6 moi Engramme da dugc téy trir hét. Chi ¢6 nhu thé, theo Hubbard, cudc séng
m&i hét khd dau. Phuong phap tay trir Engramme mang tén ,,Dianetik®, n6 gbm nhiéu cach thirc
nhu: Auditing (xét minh), Rundown (thanh tay-trd vé), nhing luyén tép thuong xuyén, hoc hoi
sach ctia Hubbard va du cac khoa huin luyén duoc nang cép dan.

Scientology hira hen s€ dua con nguoi dat t6i ,,tw do toan dién™ . Tién trinh chira tri / huin luyén
bat dau thuong vi mot bang thi nghiém nhén cach gdm 200 cau hoi. Lan thir nay khong mat
t1en Nguoi ta bao, thir nghiém s€ cho thiy nhitng mit manh cta c4 nhan, nhung that ra n6 chu
yéu phoi ra 4nh sang nhing diém yéu cua ho. Dya trén két qua thir nghiém, t6 chirc dé nghi cach
,.chita tri bang nhiéu khoa chira trj tim li phtc tap, cang lic cang méc, nhung ching s& dan ca
nhan ngay cang c6 duge thém tu do va strc manh. Nhitg ngudi trong cudc cho biét, ho d ton
nhiéu ngan, co khi t6i 50.000 au kim, cho nhiing khoa do.

Tam diém ctia cac khoa do 1a ~Auditing®. Scientology goi do 1a ,,man dam tinh than“, nhung
nhirng ngudi bd cude nodi phan nhiéu d6 1a cac budi ,,tay ndo

Muc ti€u cac khoa chira tri cua Scientology 1a tao ra ,,Thetan thu:c hanh* (TTH). TTH ,,1a nguoi,
sau khi duoc chita tri, c6 thé ndm virng moi truong séng ctia minh, vitng dén d6 ngudi d6 dong
ho4 minh hoan toan véi nguyén uy ctia vat chit, ning lugng, khong gian, thoi gian va tu duy*.
Con nguoi li tuong nay s€ dung i chi cua ho dé tao ra va bién doi vii tru vat 1i duoc hinh thanh tir
vat chat, nang luong, thoi gian va khong gian. Nhu thé, TTH s& tro nén than nhién truée moi kho
dau va duc vong, khong bao gid 1a nan nhan nira, song trai lai luén chi dong duogc ) mang
minh.

Scientology 1a mot i hé va 1a mot t6 chirc voi wéc vong quyén lyc vo gisi han. Li ludn cua ho
don gian: ,,Scientology dua con ngudi t6i tw do vién man, vi thé, nd c6 quyén doi hoi con ngudi
phai phyc tung toan dién“ (Hubbard). Ai ngan can hay chi trich Scientology, nguoi d6 la ke thu
va toi pham. Ho van noi: ,,Ching t6i chua thdy mot nguoi chi trich Scientology nao ma khong co
mot qué khur sach ti ac™.

Scientology coi moi chéch huéng khoi i hé ctia ho 1a ,,toi 4c. Nhitng nguoi bo t6 chiic hay
nhitng ngudi chi trich déu bi ho gan cho nhan hiéu ,,c0 nhan cach phan xa h6i* hay la nhig ,.tay
kim kep® (suppressive persons). Scientology da it nhiéu noi t6i viéc phai tay trir nhitng ke thu
nay. Nhitng nguoi bo cude ké vé su hién dién ciia nhitng ,trai tip trung cai tao* trong t6 chirc.



Hinh thai t6 chirc

Scientology c6 to chirc chit ch&, nhung hé thong rat nhiéu nhiing xi nghiép con va nhimng t6 chirc
tra hinh cua n6 lam cho nguoi ngoai khong thé ndm vimg duoc co ciu phan cip cla tong cong ti
nay. Cac phan xuong gido duc va kinh té ctia nd con 16n hon cac ,,giao hoi*. Cac phan xudng
nay ap dung nhtng ki thuat cua Hubbard trong viéc phat trién t6 chuc (, WISE®) va trong lanh
vue xa hoi (,ABLE®). V6i co cau t6 chirc nhu méc cui do, khong thé xép dugc Scientology vao
loai hinh td chirc va noi dung nao. Trén hinh thtrc, mdi nhém Scientology 1a mot Hoi co dang ki
toa an. DU v6i nhitng chién dich quang cao khéo niip minh duéi cac chiéu bai nhu dau tranh cho
nhan quyén trong pham vi chita tri than kinh, goi cac ,,tuyén uy tu nguyén® ti cac ving co thién
tai khung hoang hodc dua ra nhiing sang kién vé viéc gido duyc, con sb thanh vién cta
Scientology ¢ Duc van déng cimg ¢ mue 5000 t61 6000 ngudi. Nhung kinh nghiém cho thay,
con s6 thanh vién khong han noi 1én dugc dnh hudng thuc sy ctia mot to chic.

Nhén dinh

Vé mdt chinh tri

Ttr hon muoi nam nay, cong ching, cac chinh dang cting nhu cac héi dong chuyén mén da dé
cap nhiéu t6i sy nguy hiém cta Scientology. Cubi nam 1995, mot ban tham dinh phap 1i da xac
nhan Scientology 1a mot hinh thai qua khich chinh tri méi. Theo do, li thuyet va thue hanh cua
Scientology hoi du cac yéu t6 cia mot to chuc dgc tai, nhu yéu sach doc quyeén dai dién vé mit i
hé, chu truong gido diéu khit khe, co ciu td chire dong, ton tho 1anh tu va sy quy thude hoan
toan ctia thanh vién, c6 mot ngdn ngir i hé riéng voi mot sé khai niém dugc dinh nghia riéng.
Béan thém dinh d3 12 nén tang cho hoi nghi cac bo trudng ndi vu tiéu bang nim 1997 dua vao dé
quyét dinh dat Scientology dudi sy giam sat cua Vién bao hién. Cho téi hém nay, t6 chtic ndy &
11 trén 16 tiéu bang dang bi Vién bao hién theo doi. Scientology da dam don chong lai sy kién
nay, nhung toa an tdi cao da bac don vao nam 2008, vi c6 bang chting cu thé cho thay to chirc co
nhitng toan tinh chéng lai nén tang tu do va dan chu cua qudc gia.

Khong phai chi ¢6 ndi dung doc quyén ctia Scientology, ma ca cach thirc tién hanh i hé ciia ho
cling tao ra chéng ddi. Cai quyén rii cta Scientology 1a mot s phuong phap huan luyén cua ho
¢6 tao cho hoc vién tré nén chai da truéc moi cam nhén va tang cuong kha ning quyét dinh cua
ho that. Va nira, duong 16i 1i twong véi hira hen mé ra moi kha nang con ngudi cta ho - cho du
htra hen nay ¢6 lim cuong diéu — co nhiéu diém co thé song hanh dugc véi mot s ,.gia tri* cua
xa hoi dang chay theo ning xuat hién nay.

C6 nhiéu cong ti d gai ngudi cho Scientology hodc cho cac t chiic gin giii voi Scientology
huén luyén. Nhirng nguoi bo t6 chirc cho hay, Scientology dang c6 nhimg chuong trinh xam
nhap toan bd nén kinh té Ptrc, hau mé rong anh huong chinh tri cia ho, dé mai day c6 thé nam
quyén trén toan xa hoi nudc nay (,.clear Germany®). Dy c6 the 1a chuyén khuyéch dai qua murc,
nhung no phan anh thyc té yéu sach doc quyén chinh tri cta to chic nay.

Vé mat giao hoi

Cai nhin vé con ngudi ciia Scientology khong nhimng di ngugc véi quan niém dan chu cta hién
phap, n6 con nguoc lai nhan sinh quan kito gido. Trong lic dirc tin kitd gido néi vé 1ong thuong
va su lo toan cua Thién Chta dbi v6i con nguoi thu tao can tinh thuong do, thi Scientology lai
quan niém mot con ngudi mudn tré nén 1a Thién Chaa. Ho ¢6 mdt i hé tan bao, nhin tim, boc 16t
va nguy hiém. Ho khong c6 mot chit gi lién quan tdi ton gido hay gido hoi nio ca, cho du ho van
lu6n khéng dinh ho 1a mot gido hoi va thinh thoang lai dua ra nhirng ban tham dinh la lung nham
minh chung cho 18p luédn cua ho.

Hé thng cac khod chita tri ctia ho ¢6 thé trd nén nguy hiém trong mot sd truong hop nhat dinh.
Céc thudc vién cua ho duge huin luyén tuyét ki. Bflng nhting htra hen thanh cong, ho 161 kéo
chinh nhing ngudi dang roi vao hoan canh khiing hoang hodc dang ding trude nhimng chuyén



bién 16n trong doi va déy ho vao nhiing khod hoc ton kém. Béng nhirng ki thuat dac bi¢t, ho hura
hen s€ md ra hét moi kha ndng dau o6c cho hoc vién. Ai lai khong ham danh vong va thanh cong,
khong mudn c6 dugce anh huong va ngay ca quyén luc trén nhitng ngudi khac?

Khung hoang, han ché, mat mat va that bai 1a  nhimg kinh nghiém gin lién v6i than phan con
nguoi va ching phai duoc danh gia dung. Diém nay hoan toan khong ¢ chd dung trong quan
niém thuan ki thuat, coi moi thur deu 1a kha thi, cua Scientology. Déc biét nguy hiém noi ho 1 cai
nhin vé con nguoi, theo do thi mdi tim hon dugce ho coi 1a mot cai may co thé van kha nang 1én
mure tdi vu. DA 13 may thi chang c¢6 quyén hay pham gia gi ca.

Tién sT Michael Utsch, thang tdm 2008
Bén dich: Pham Hong-Lam
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